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Somos las primeras en crear e impartir la formación de PNL (Programación Neuro-

Lingüística) enfocada a oncología, porque conocemos y hemos experimentado las

posibilidades que ofrece esta potentísima herramienta, que hace posible transformar

pensamientos y emociones como no podías imaginar.

Ahora te preguntamos:

¿Te gustaría aprender a comunicarte de manera efectiva y empática con pacientes y

familiares de oncología, ofreciendo un apoyo emocional de gran valor? 

¿Deseas descubrir cómo utilizar técnicas de Programación Neurolingüística (PNL)

para ayudar a superar miedos, ansiedades y bloqueos emocionales fortaleciendo la

resiliencia de las personas afectadas por el cáncer y sus familiares? ¿Y ayudarte a ti?

¿Te gustaría formarte en PNL adaptada a oncología para aportar un acompañamiento

más efectivo y empático a personas  durante el proceso y después?

¿Buscas complementar tu formación de coaching o acompañamiento oncológico con

técnicas que te ayudarán a ti y a tus clientes o pacientes a conocer la fuerza de la

mente y cómo podemos modificar aquello que nos frena o limita?

Esta es la formación que necesitas.
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¿A quién va dirigido?
A todas las personas que quieran conocer la PNL y sus múltiples aplicaciones en su vida personal y

profesional aplicadas a procesos oncológicos.

Profesionales con interés en este tipo de ayuda como coach, psicólogos, terapeutas, cuidadores.

Profesionales del ámbito sanitario: médicos, enfermeras, auxiliares, celadores, fisioterapeutas, etc. 

Profesionales del ámbito social: trabajadores sociales, voluntarios, etc. 

Cualquier persona cuya labor se desarrolle para ayudar a pacientes, expacientes, familiares, acompañantes y

cuidadores de oncología .

Aprenderás a:

Proporcionar habilidades y estrategias para manejar eficazmente el miedo, la ansiedad y la incertidumbre,

por ejemplo, asociadas al diagnóstico y proceso del cáncer.

Técnicas de comunicación efectiva que fomentan una mejor comprensión y conexión emocional entre los

pacientes, sus familiares y los profesionales de la salud.

Ayudar a desarrollar recursos internos y estrategias que permitan a los pacientes, expacientes y sus

familiares o cuidadores transformar creencias y gestionar el proceso con mayor resiliencia y bienestar

emocional.
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Al realizar nuestro Curso de Onco Practitioner PNL vas a conseguir, entre otras muchas cosas:

Comprender claramente cómo funciona la Onco PNL y qué puedes conseguir con ella.

Aprender, de forma totalmente práctica y aplicable, los fundamentos y técnicas esenciales de la PNL.

Desarrollar en ti la “Actitud PNL” que te posibilite aplicar con éxito sus técnicas.

Potenciar al máximo tus mejores recursos personales y tu motivación interna para desplegar poderosos planes de acción y

lograr los resultados que quieres.

Convertirte en un comunicador excelente.

Alinear tus creencias y actitudes con las Presuposiciones en PNL: marco-guía fundamental para una mentalidad

auténticamente “PNL” y para convertirte en un verdadero profesional en Onco PNL.

Inducir y anclar (tanto en ti mismo como en tus clientes), estados emocionales y recursos personales para facilitar todo tipo de

cambios personales a nivel de comportamiento, capacidades y creencias.

Comprender y aprender el “Metamodelo del Lenguaje” en PNL, una herramienta absolutamente fundamental para obtener

información de calidad de tus clientes, detectar creencias limitantes y generar más opciones de elección para ellos.

Manejar con soltura todas las Técnicas Fundamentales e integrar todo lo aprendido, fácilmente, en tus competencias

personales y profesionales, dotándote de excelentes recursos personales para tu desarrollo personal y profesional.

Disponer de herramientas Onco PNL avanzadas de gran eficacia para promover, tanto en ti mismo/a como en los demás,

cambios personales de gran impacto.

Elevar tu nivel de auto-confianza y seguridad en ti y en tus clientes.

Aprenderás en profundidad el paso a paso de las técnicas de PNL más potentes del nivel Practitioner: Círculo de Excelencia,

Cambio de Historia Personal,  Swish, etc....

https://creartecoaching.com/tecnicas-pnl-reducir-estres/
https://creartecoaching.com/que-es-la-pnl/
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COACH Empresarial | LIDERAZGO Auténtico y Gestión de CONFLICTOS | COACHING e INTERVENCIÓN SISTÉMICA

en organizaciones | FORMADORA en SISTÉMICA y PNL

Formada como Especialista Universitario con doble titulación en Coaching con Inteligencia Emocional y PNL

(Universidad Rey Juan Carlos & D’Arte HBS. Programa ACSTH aprobado por ICF asociada nº20171926 y certificada

ASESCO CAC10827);  Experta en Coaching Sistémico Ejecutivo, Individual y de Equipos (aprobado por AECOP, ICF

como CCE y, la AECFS);  Practitioner PNL en Código Clásico y Nuevo Código certificados por John Grinder (ITA

nº4560 y 4519);  Facilitadora en Design Thinking (U.R.J.C);  Máster Trainer en PNL y Desarrollo Personal impartido por

Frank Pucelik (Meta International & D’Arte HBS ); Instructora de Alto Impacto, Empowerment y Breathwork

(Firewalking Institute of Research & Education); e Hipnósis Eriksoniana (Instituto Potencial Humano con Luis

Bueno). 

"Con 13 años mi padre enfermó de Cáncer. Aprendimos, como buenamente supimos, de qué manera nuestra vida

en familia empezó a girar entorno a ésta situación. Durante más de 20 años arrastré todas esas vivencias, momentos

y recuerdos. 

Descubrir la PNL me enseñó que la mente es una máquina de crear significados, es nuestro “Google”. Y

dependiendo de cómo me pregunte las cosas puedo obtener respuestas diferentes y, también, que se puede

modificar el impacto que algunas vivencias o experiencias pasadas. No es lo que sucede sino el significado que tú le

das a lo que sucede". 

Nuestra formadora Matilde Pastor



(P) PROGRAMACIÓN. Es la habilidad de codificar nuestras vivencias a través de nuestros sentidos.

Creamos programas mentales que nos ayudan a organizar nuestra experiencia para conseguir

nuestros objetivos. Tiene que ver con patrones de conducta, comportamientos y programas

mentales que organizan nuestra experiencia.

(N) NEURO. Se refiere a la mente, sentidos, emociones, comportamientos. Hace referencia a la

manera en cómo nos relacionamos con el mundo, ya que toda experiencia es el resultado de

procesar neurológicamente las representaciones que nos hacemos de la realidad así como las

percepciones eternas que recogemos a través de los sentidos.

(L) LINGÜÍSTICA. Es el uso del lenguaje verbal y no verbal. Se refiere a cómo utilizamos el lenguaje

verbal y no verbal para darle sentido a nuestras experiencias. Utilizamos el lenguaje para ordenar

nuestros pensamientos y conductas, así como para comunicarnos con nosotros mismos y con los de

nuestro alrededor.
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¿Pero qué es PNL o Programación Neurolingüística?



«Re-programarnos» para aumentar el bienestar y comenzar un nuevo camino. Aún cuando la realidad sea la misma,
podemos encontrar opciones que la mejoren. 

Una formación en PNL se centra en el autoconocimiento y en comprender cómo vives para desarrollar una nueva
actitud más saludable para ti y para otras personas. ¡Aprender a realizar cambios profundos, sanos y duraderos!

Llevado a la práctica, la PNL te enseña a preguntarte cosas cómo: ¿Si este fuera el 1º día del resto de mi vida qué
haría diferente? Llegando a distintas respuestas: 

Cuando no consigo vivir tal y como quiero solo hay una opción sencilla, algo debo “aprender” para tomar una
acción distinta a la que he elegido hasta ahora. (flexibilidad)

Cuando cambio mi lenguaje, mi vida cambia. (comunicación)

Cuando cambio la manera en que manejo mi mente, pido ayuda y elijo mis emociones… abro la puerta de mis
habilidades. (gestión emocional)

Cuando programo mi mente para el éxito, consigo vivir feliz. (resuelvo conflictos)

Cuando me autoconozco mi vida personal, profesional, social, relaciones… mejora exponencialmente. (integrar la
técnica)

W W W . B R U L E M O C I O N . C O M@ B R U L E M O C I O N



Sabemos que el mundo se experimenta por medio de nuestros cinco sentidos: vista, oído, tacto, olfato y gusto. Un

Practitioner en PNL es una persona que ha aprendido a manejar a través de estos sentidos la información que hay en

su mente y que además puede ayudar a otras personas a cambiar esos registros internos dándoles mayores recursos.

Un Onco Practitioner en PNL es una formación en PNL adaptada a las necesidades específicas de aquellas personas

que han vivido o están viviendo en un proceso oncológico. Veremos teoría (fundamentos de la PNL) para entender

cómo funciona nuestra mente (consciente e inconsciente) y aprenderemos paso a paso a través de la “práctica” cómo

modificar todo aquello que nos limita, cómo generar nuevos recursos, mejorar la comunicación y gestión emocional.

Todo ello, tanto en primera persona (autoconocimiento) como para ayudar a tus clientes. 

Viajaremos desde el “aprendizaje teórico y la práctica en PNL” para integrar aspecto cómo: 

Poner a trabajar a tu inconsciente para ti 

Hacer que tu lenguaje te sume y no te reste energía

Tener libertad emocional, dejar de vivir en el “causa-efecto”

Recuperar recursos emocionales y habilidades aprendidas

Modificar heridas pasadas para que no interfieran en tu yo de hoy

Adquirir herramientas para trabajar el dolor físico y emocional
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¿Si  este  fuera  e l  1 º  d ía  del  resto de tu  v ida qué har ías  di ferente?
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Introducción a la PNL (origen, historia, concepto…)

Epistemología (funcionamiento del cerebro consciente e inconsciente)

6 Fundamentos de la ONCO PNL (calibración/rapport, metamodelo, uso sistemático de la negación, equivalencias complejas/valores, sistemas

representacionales, 9 creencias de sabiduría)

17 Dinámicas o Patrones de Onco PNL, de Practitioner y de Master, con su "para qué" 

Contenido y Calendario del curso

Fechas: Marzo/Abril 
Septiembre/Octubre
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Las clases quedan grabadas.

La asistencia debe ser de un 80% mínimo

Grupos reducidos.
Se cerrarán grupo

una vez completado las plazas.

Horario de 16:00 a 21:00 

Las clases son principalmente prácticas. La teoría, no necesaria para las prácticas, se encuentran en los manuales, a los que se

debe dedicar estudio, y en vídeos pregrabados.

La formación se realiza en directo mediante la plataforma Zoom.

Las clases comenzarán a las 16:00 hora de España.

Ejercicios y prácticas  fuera de clase son imprescindibles para el examen.

Los grupos son reducidos para una mayor comprensión e interiorización

Más de 50 horas



Se entrega certificación propia de OncoPractitioner en PNL, una vez

superado el examen final.

Descuentos especiales a alumnos y exalumnos de Brulemoción.

Más información o reservar una cita:

info@brulemocion.com

+34 615 587 128

VALOR DEL CURSO

Reserva tu plaza y elige forma de pago

Pago único: 1.197€ (+ impuestos según país) 

Combo CAO o FAO + PNL: 1.997€ (+ impuestos según país) 

Pago resto hasta en 3 cuotas

2023/2024
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Si puedes soñarlo, ten la fuerza de actuar

y la disciplina para permanecer en el

camino correcto, ¡Lo lograrás!

E R E S  E L  C A M B I O  Q U E  N E C E S I T A  E L  M U N D O

Brulemoción
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Teléfono  +34 615 587 128

Web: brulemocion.com

martabrule@brulemocion.com

silviabrule@brulemocion.com

rrss: @brulemocion

por creer en ti
Gracias

Marta y Silvia

Empezamos en septiembre

Escuela de Formación 


